
Foto van de maand 

 
Meestal staat Arnold niet op de foto, maar dit keer willen we ook 
hem in the picture zetten. Zijn enthousiasme en bevlogenheid mo-
tiveren ons. En hopelijk ook u!  

 
 
 
 
  
  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Café NME Mundial: De Groene Inval 
Wie is José Bové? En wat is volgens Major General Allen 
Batschelet de grootste bedreiging voor de veiligheid van 
de VS? Deze en nog een paar andere spannende vragen 
vormden de inleiding van ’t Café NME Mundial, dat ge-
houden werd op zondag 6 september in Baarn. In elk geval 
verraste het publiek voorzitter Diederik met de antwoor-
den: “Ik had verwacht dat de eerste vraag moeilijker zou 
zijn. Maar goed dat men geïnteresseerd is in het thema.”  

Arnold toonde aan de hand van foto’s de voortgang van de 
projecten in Bolivia. Foto’s van schoolkinderen die rode 
bieten en sla oogsten, vrouwen bij een kookworkshop en 
mannen die een tunnelkas in elkaar zetten. De bezoekers 
bestookten Arnold met vragen. Op de vraag wat men eet in 
Bolivia, werd duidelijk dat vooral zetmeel en koolhydraten 
het dagelijkse menu bepalen. Daarom is het eten van verse 
groente zo belangrijk en dat liefst zo gevarieerd mogelijk. 
Of in Bolivia een soort schijf van vijf bekend is? Helaas is er 
geen nationale voedingsvoorlichting. Alerta Verde gebruikt 
de voedingspiramide, ontworpen door Elke, stagiaire  in 
2013. En deze voldoet prima binnen de lesprogramma’s. 
Arnolds passie voor moestuinen, gezonde voeding en 
Bolivia was aanstekelijk en dat werd nog versterkt door de 
mooie impressies die de stagiaires Joris en Jennifer met het 
publiek deelden. Beide waren eind vorig jaar in Bolivia.  

Na zoveel mooie beelden, was het nu de beurt om zelf 
weer in actie te komen. Wilg had twee verschillende vruch-
tensapjes gemaakt: de een huisgemaakt zonder toevoe-
gingen, de ander aanmaak. Het was niet moeilijk om te 
zeggen wat lekkerder was. Na een kort filmpje over kinde-
ren die de wereldvoedselproblematiek bespraken alsof het 
echte wereldleiders waren, maar uiteindelijk verschillend 
gevulde borden tijdens het eten voor zich kregen,  bogen 
de bezoekers zich over de vraag ‘Waarom zijn niet al die 
borden even vol?’ 

 

 

 

 

Genoemd werden ongelijke  verdeling, marktwerking, ge-
brek aan kennis, armoede, klimaatsverandering en het ver-
schil in gebruik van natuurlijke hulpbronnen. Met andere 
woorden: onze ecologische footprint. Natuurlijk werd er 
ook nagedacht over hoe we deze ecologische voetafdruk 
kunnen verkleinen. Dit is in de kern het aanbod van NME 
NL (meer informatie op onze site). 

 

Na deze groepsdiscussies nam Paul Smet het woord. Paul 
is beheerder en educatief medewerker van De Groene 
Inval. Hij gaf een korte toelichting op de programma’s en 
later werden de moes- en bloementuinen bekeken. Er 
werden verschillende overeenkomsten met het schooltui-
nenprogramma in Bolivia opgemerkt. Zo zijn er altijd 
kinderen die de kantjes er vanaf lopen, maar ook kinderen 
die juist meer doen. Deze verscheidenheid maakt het werk 
juist leuk. De afsluitende wandeling door de tuinen van De 
Groene Inval had als hoogtepunt een enorme pompoen.  

Na deze frisse en gezellige buitenactiviteit werd de actie 
‘Workshop op maat’ toegelicht en werd de ‘vrijwilliger van 
’t jaar bekend gemaakt. Gefeliciteerd Corrie. Zoals in een 
goed café werd ook hier gezellig nageborreld en kunnen 
de 40 bezoekers terugkijken op een mooie, leerzame dag! 
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NieuwsFLITS Stichting NME Mundial  
‘ Iedereen elke dag verse groente’  

Van de redactie 
Op 6 september jl. bezochten bijna 40 mensen het Café NME 
Mundial in Baarn. Het was een inspirerende dag met mooie 
foto’s, vragen, groepsdiscussies en huisgemaakte  vruchten-
sapjes.  
 

Workshops op maat! 
De actie ‘Workshops op maat’ loopt boven verwachting. 
We streven naar ten minste 50 workshops en we hebben al 
donaties voor bijna 30 workshops ontvangen. We gaan dus 
door. En met u lukt het vast om genoeg workshops te 
kunnen geven. Zo hoeven we niemand in Bolivia teleur te 
stellen, want de belangstelling is groot.  Dank alvast! 
  

Stichting NME Mundial 
Hoogravenseweg 105 

3523 TJ Utrecht  

 

Telefoon 
+31 (0) 655101519 

Email 
info@NMEmundial.org  

Website 
www.NMEmundial.org 
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