
Foto van de maand 

 
In Bolivia is een (pik)houweel bij het aanleggen van 

moestuinen geen overbodige luxe... 

 
 

 

 

 

 

 

 
  

 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

  
  
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 

 

Sponsoractie Workshops  
“Praktisch Leren Moestuinieren”: kennis 
zaaien voor de toekomst 

Vorig jaar lanceerden we de sponsoractie ‘Workshops op 
maat’. En met succes. Meer dan 40 workshops hebben we 
georganiseerd. Zeker 300 kinderen, jongeren en volwas-
senen hebben op deze wijze kennis gemaakt met moes-
tuinieren en met gezonde voeding. Ook dit jaar willen we 
zo weer een aantal extra mensen bereiken. De inzet blijft 
hetzelfde, namelijk voedselzekerheid via zelfredzaamheid. 

Voedselzekerheid heeft volgens de oorspronkelijke definitie 
te maken met de beschikbaarheid van voedsel, de econo-
mische en fysieke toegang tot voedsel, het verantwoord 
gebruik ervan en de stabiliteit over een langere periode 
genomen.  

Met onze projecten in Bolivia proberen wij via ons natuur-
en milieueducatieprogramma op alle vier deze gebieden 
invloed uit te oefenen. We leren hoe mensen zelf groente 
kunnen verbouwen met een minimale economische inzet 
(recycling van materialen, zelf maken van compost en zelf 
zaden oogsten). Hoe ze deze op een gezonde wijze kunnen 
bereiden en hoe ze de tuin in stand kunnen houden zonder  
terugkomende kosten. Bovendien is groente uit eigen tuin 
veel verser, gezonder en niet onderhevig aan prijsschom-
melingen zoals de groente op de markt. 

In onze reguliere projecten zijn we gedurende langere tijd 
(meestal een jaar) aanwezig op een vaste groep scholen, op 
opvangcentra en op vaste locaties in een aantal wijken. 
Maar we willen meer. We gaan ook graag in op verzoeken 

 

die ons tijdens de loopduur van de projecten bereiken. Zo 
bereiken we meer mensen en ontstaat er een breder gedra-
gen bewustwording over gezonde voeding en de rol die de 
eigen moestuin hierin kan spelen. Dit jaar hebben we 
daarom de workshopactie “Praktisch Leren Moestuinieren” 
genoemd. We richten ons hierbij op drie doelgroepen: 

 Kinderen, jongeren en jongvolwassenen in kinderte-
huizen 

 Kinderen op scholen 

 Gezinnen en volwassenen in organisatieverband 

U kunt een van deze workshops sponsoren. Voor € 50! Bij 
de overschrijving kunt u aangeven wat voor workshop u 
wilt financieren: workshop tehuis, workshop school, 
workshop volwassenen. Uiteraard is elk bedrag welkom. 
Indien u bij een donatie in ieder geval het woord 
WORKSHOP in de omschrijving opneemt,  zorgt NME 
Mundial dat het voor dat doeleinde ingezet wordt in de 
werkzaamheden met Alerta Verde. Bij het sponsoren van 
minimaal een volledige workshop kunt u een (digitale) foto 
met een kleine omschrijving verwachten van de door u 
gesponsorde workshop. 
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Van de redactie 
Ook dit jaar kunt u weer workshops op maat sponsoren. 
Met de workshopactie “Praktisch Leren Moestuinieren” 
kunt u onder andere kinderen in tehuizen en op scholen 
steunen. U kiest zelf welke workshop u sponsort.   

Telefoon 
+31(0)655101519 

Email 
info@nmemundial.org 

Website 
www.nmemundial.org 
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Herfst in de moestuin… 
Herfst! De perfecte tijd om knoflook te planten. Als je nu wat 
tenen in de grond stopt, kun je in juni/juli genieten van je eigen 
knoflook. Je hoeft niet per se bollen bij de kweker te kopen. Ook 
biologische uit de winkel doen het prima. Bij gewone loop je het 
risico dat ze niet uitlopen. Ze kunnen behandeld zijn om uitlopen 
tegen te gaan. Plant de tenen met het puntje omhoog, 5 cm diep 
en 15 cm van elkaar. Succes!  

Blij, blij, blij 
Kerk in Actie heeft steun aan ons nieuwe project toegezegd. We 
gaan tot eind 2017 tuinieren bij een aantal opvangcentra 
gecombineerd met lessen over gezonde voeding. KiA financiert 
de helft van de ingediende aanvraag  als wij de andere helft 
werven. Met uw hulp lukt dat vast en zeker.  
Bovendien start Alerta Verde in 2017 met ondersteuning van 
Misereor; een project op twee scholen en bij families thuis in en 
rond de wijk plan700. Daarnaast gaan we ook nog aan de slag 
met schooltuinen, want dat is onze kernactiviteit.  
De nieuwe website kan ook bijna de lucht in, binnenkort meer 
daarover. En we lanceren weer een sponsoractie. Volop in 
beweging dus. Worden we blij van... u toch ook! 
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